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COMPUTO METRICO

OGGETTO: REALIZZAZIONE DEL CENTRO DI TELECONTROLLO DEGLI IMPIANTI CONSORTILI
COMMITTENTE: | Consorzio di Bonifica dell'Oristanese - Via Cagliari n. 170 - Oristano

Oristano,
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TXRi FFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO
LAVORI A MISURA
1 Dispositivi di protezione individuale, dotati di marchio di confomita CE ai sensi del DLgs 475/92: Scarpa a norma UNI EN 345, classe S3,
PF.0014.000 |puntale di acciaio, assorbimento di energia nel tallone, antistatica, con tomaia impermeabile in pelle naturale foderata, con suola in
1.0018 poliuretano bidensita (antiolio, antiacido); costo di utilizzo mensile
SAR19 Dispositivi di protezione individuale 3,00 12,00 36,00
SOMMANO cadauno 36,00 3,42 123,12
2 Trabattello mobile prefabbricato in tubolare di lega per esecuzione opere interne, completo di piani di lavoro, botole e scale di accesso ai
PF.0014.000 |piani, protezioni e quanto altro previsto dalle norme vigenti, compresi gli oneri di noleggio, montaggio, smontaggio e ritiro a fine lavori, per
1.0032 anno o frazione di anno a) per altezze fino a 3,6 m
SAR19 Trabatello basso 1,00
SOMMANO cadauno 1,00 61,19 61,19
3 Trabattello mobile prefabbricato in tubolare di lega per esecuzione opere interne, completo di piani di lavoro, botole e scale di accesso ai
PF.0014.000 |piani, protezioni e quanto altro previsto dalle norme vigenti, compresi gli oneri di noleggio, montaggio, smontaggio e ritiro a fine lavori, per
1.0033 anno o frazione di anno b) per altezze da 3,6 m finoa 5,4 m
SAR19 Trabatello alto 1,00
SOMMANO cadauno 1,00 102,19 102,19
4 Tabella lavori, fondo giallo (in osservanza del Regolamento di attuazione del Codice della strada, fig II 382) da apporre in cantieri di durata
PF.0014.000 |superiore ai sette giorni di dimensioni 200x150 cm, in lamiera di acciaio spessore 10/10 mm a rifrangenza classe I; costo di utilizzo del
2.0026 segnale per un mese
SARI19 Tabella lavori 1,00
SOMMANO cadauno 1,00 34,66 34,66
5 Cartelli di avvertimento, prescrizione, divieto, conformi al Dgs 493/96, in lamiera di alluminio 7/10, con pellicola adesiva rifrangente
PF.0014.000 |grandangolare; costo di utilizzo mensile
2.0022 Cartelli 4,00
SARI19
SOMMANO metri quadri 4,00 1,45 5,80
A RIPORTARE 326,96
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TARIFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 326,96
6 Posizionamento a parete o altri supporti verticali di cartelli di sicurezza, con adeguati sistemi di fissaggio eseguiti a perfetta regola d'arte
PF.0014.000 |Cartelli 3,00
2.0023
SARI9 SOMMANO cadauno 3,00 0,66 1,98
7 Bacheca in alluminio anodizzato naturale con angoli in materale plastico antiurto, predisposta per affissione a parete, adatta ad uso interno ed
PF.0014.000 |esterno. Anta battente in plexiglass e serratura. Profondita interna almeno mm 20,00, fondo in lamiera bianca scrivibile e cancellabile, da
4.0009 utilizzare con magnete, delle dimensioni utili a contenere 6 fogli formato A/4 in verticale, fornita e posta in opera. Compreso l'uso della
SARI19 bacheca per l'intera durata dei lavori; il montaggio e lo smontaggio; I'allontanamento a fine lavori. E’ inoltre compreso quanto altro occorre
per l'uso della bacheca. Valutato per tutta la durata dei lavori, per assicurare la corretta organizzazione del cantiere anche al fine di garantire
la sicurezza dei lavoratori.
Bacheca 1,00
SOMMANO cadauno 1,00 335,62 335,62
8 Delimitazione di zone di lavoro (percorsi, aree interessate da vicoli di accesso) realizzata con la stesura di un doppio ordine di nastro in
PF.0014.000 |polietilene stampato bicolore (bianco e rosso), sostenuto da appositi paletti di sostegno in ferro, altezza 1,2 m, fissati nel terreno a distanza di
3.0012 m. 2, compresa fornitura del materiale, da considerarsi valutata per tutta la durata dei lavori, montaggio e smontaggio della struttura
SAR19 Si considerano seicento metri lineari 600,00 600,00
SOMMANO metri 600,00 1,15 690,00
9 Costo di utilizzo, per la salute e ligiene dei lavoratori, di bagno chimico portatile costruito in polietilene ad alta densita, privo di parti
PF.0014.000 |significative metalliche. Da utilizzare in luoghi dove non ¢’ presente la rete pubblica fognaria. [lluminazione interna del vano naturale tramite
4.0007 tetto traslucido. Le superfici interne ed esterne del servizio igienico devono permettere una veloce e pratica pulizia. Deve essere garantita una
SAR19 efficace ventilazione naturale e un sistema semplice di pompaggio dei liquami. Il bagno deve essere dotato di 2 serbatoi separati, uno per la
raccolta liquami e 1’altro per il contenimento dell’acqua pulita necessaria per il risciacquo del we, azionabile tramite pedale a pressione posto
sulla pedana del box. Sono compresi: I'uso per la durata delle fasi di lavoro che lo richiedono al fine di garantire l'igiene dei lavoratori; il
montaggio e lo smontaggio anche quando, per motivi legati alla sicurezza e l'igiene dei lavoratori, queste azioni vengono ripetute pit volte
durante il corso dei lavori a seguito della evoluzione dei medesimi; il documento che indica le istruzioni per l'uso e la manutenzione; il
trasporto presso il cantiere; la preparazione della base di appoggio; l'uso dell'autogru’ per la movimentazione e la collocazione nell'area
predefinita e per l'allontanamento a fine opera. Dimensioni esterne massime m 1,10 x 1,10 x 2,30 circa. Il bagno chimico ed i relativi
accessori sono e restano di proprieta dell'impresa. E” inoltre compreso quanto altro occorre per l'utilizzo del box chimico portatile. Misurato
al mese o frazione di mese per assicurare la corretta organizzazione del cantiere anche al fine di garantire la salute e l'igiene dei lavoratori.
Bagno chimico portatile, per il primo mese o frazione.
Bagno chimico 1,00
SOMMANO cadauno 1,00 261,79 261,79
A RIPORTARE 1'616,35
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
sz FEA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 1'616,35
10 Armadietti in metallo completi di presidi chirurgici e farmaceutici secondo le disposizioni del DM 28/7/1958 integrate con il D.Lgs 626/94
PF.0014.000 |succ. mod.ii.; da valutarsi come costo di utilizzo mensile del dispositivo comprese le eventuali reintegrazioni dei presidi: b) armadietti,
5.0003 dimensioni 34 x 18 x 46 cm, completa di presidi secondo DM 15/07/03 n. 388
SAR19 Presidi chirurgici 1,00
SOMMANO cadauno 1,00 7,59 7,59
11 Sorveglianza sanitaria svolta dal medico competente secondo quanto previsto agli artt. 16 e 17 del DLgs. n. 626/94 per i lavoratori per i quali
PF.0014.000 |e’ prescritta I’obbligo. Costo annuo per lavoratore.
5.0004 3 operai in un anno 3,00
SARI19
SOMMANO a corpo 3,00 104,42 313,26
12 Costo per I'esecuzione di riunioni di coordinamento, convocate dal Coordinatore della Sicurezza, per particolari esigenze quali, ad esempio:
PF.0014.000 |illustrazione del P.S.C. con verifica congiunta del P.O.S.; illustrazione di particolari procedure o fasi di lavoro; verifica del cronoprogramma;
6.0001 consegna di materiale informativo ai lavoratori; criticita connesse ai rapporti tra impresa titolale ed altri soggetti (subappaltatori, sub fornitori,
SAR19 lavoratori autonomi, fornitori); approfondimenti di particolari e delicate lavorazioni, che non rientrano nell'ordinarieta. Sono compresi: l'uso
del prefabbricato o del locale individuato all'interno del cantiere idoneamente attrezzato per la riunione a. Riunioni di coordinamento con il
datore di lavoro, prezzo per ciascuna riunione
Riunioni di coordinamento 3,00
SOMMANO cadauno 3,00 56,50 169,50
13 Formazione periodica degli operai in materia di igiene e sicurezza del lavoro e gestione delle emergenze. Costo annuale per operaio
PF.0014.000 |3 operai in un anno 3,00
6.0005
SARI9 SOMMANO a corpo 3,00 120,75 362,25
14 Fornitura di maschera facciale (mascherina chirurgica) ad alto potere filtrante FFP1, UNI EN 14683:2019 marchiatura CE, monouso a tre
ESC19.DP.0 |strati, due strati esterni di tessuto non tessuto e uno strato intermedio ad alta efficienza filtrante 16-20-25 g/m2
1 Per gli operatori di cantiere in ragione di due al giorno *(par.ug.=2*3*305) 1830,00 1'830,00
SOMMANO cad 1830,00 1,50 2'745,00
15 Fornitura di semimaschera filtrante antipolvere senza valvola di esalazione, UNI EN 149:2009 marchiatura CE, con elastici in polipropilene,
ESC19.DP.0 |graffette in acciaio, 3 schiuma di tenuta in poliuretano, stringinaso in alluminio: a. FFP2 peso massimo 10 grammi.
A RIPORTARE 57213,95
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TXRi FFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 57213,95
3 Per gli addetti al soccorso COVID-19 10,00
SOMMANO cad 10,00 5,50 55,00,
16 Fornitura di guanto di protezione lungo monouso in lattice con palmo antiscivolo, conforme a UNI EN 420:2010, UNI EN 388:2019, UNI
ESC19.DP.1 |EN 374-1:2018, UNI EN 374-2:2020, UNI EN ISO 374-4:2020. Lunghezza 33 cm, in lattice, interno floccato, spess. 0,40 mm
0 3 operai per 2 volte al giornox305 gg *(par.ug.=3*2*305) 1830,00 1'830,00
SOMMANO paio 17830,00 0,10 183,00
17 Fornitura di soluzione idroalcolica per igienizzazione mani a base di alcool etilico denaturato a 70° in dispenser: a. da 500 ml con dosatore
ESC19.SC.1 |Igienizzanti *(par.ug.=3*305*0,10) 91,50 91,50
2
SOMMANO cad 91,50 18,00 1'647,00
18 Termometro digitale ad infrarossi NO CONTACT conforme alle Direttive CEE 93/42 e 2007/47/CE sui dispositivi medici, con temperatura
ESC19.SC.0 |impostabile in Celsius o Fahrenheit, accuratezza minima di + 0.3°C (0.6°F) e responsivita pari ad 1 sec.
2 Dispositivi medici 3,00
SOMMANO cad 3,00 25,00 75,00,
19 Disinfezione mediante l'applicazione di agenti disinfettanti che sono in grado di ridurre il carico microbiologico presente su oggetti e
SARCOV19. |superfici da trattare - mezzi d'opera in ragione di n.1 sanificazioni giornaliere.
AP02 In ragione di una volta al giorno per un totale di un mezzo 1,00
SOMMANO a corpo 1,00 2'831,10 2'831,10
20 Cartellonistica per l'ingresso al cantiere o azienda: preparazione, stampa, affissione e informazione del personale in forza al cantiere e
ESC19.F03.0 |personale esterno
1 Cartellonistica 1,00
SOMMANO cad 1,00 50,00 50,00,
21 Cartelli e depliants sull'utilizzo della mensa: stampa, affissione e informazione sulle procedure di accesso alla mensa
ESC19.F03.0 |Cartellonistica 1,00
2
A RIPORTARE 1,00 10°055,05
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N ord DIMENSIONI IMPORTI
,”‘;E Hr, " DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 1,00 10°055,05
SOMMANO cad 1,00 50,00 50,00,
22 Cartellonistica sull'utilizzo degli spogliatoi: stampa, affissione e informazione sulle procedure di accesso agli spogliatoi
ESC19.F03.0 |Cartellonistica 1,00
3
SOMMANO cad 1,00 30,00 30,00
23 Cartellonistica sull'utilizzo del bagno chimico: stampa, affissione e informazione sulle procedure di accesso al bagno chimico
ESC19.F03.0 |Cartellonistica 1,00
4
SOMMANO cad 1,00 30,00 30,00
Parziale LAVORI A MISURA euro 10°165,05
TOTALE euro 10°165,05

A RIPORTARE
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Num.Ord IMPORTI incid
'[‘:Ril-‘l-‘A DESIGNAZIONE DEI LAVORI o :
TOTALE ¢
RIPORTO
Riepilogo CATEGORIE

001 Oneri della Sicurezza indiretti 2°468,95| 24,289
002 Costi della Sicurezza Emergenza COVID-19 7°696,10| 75,711
Totale CATEGORIE euro 10°165,05| 100,000

Oristano,

11 Tecnico

A RIPORTARE
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